
Ideen und Anregungen für 
einen gelungenen Start in 

die Grundschule



Entwicklungsbereiche



Auf den folgenden Seiten finden 
Sie für sich und Ihr Kind 

kleine Hinweise und spielerische 
Anregungen zu den einzelnen 

Bereichen:



Grobmotorik 



Stift richtig halten
Mit Farbe umgehen

Feinmotorik 



ausschneiden, 
kleben

Formen 
ausmalen, 
nachlegen, 
nachbauen

Feinmotorik



Rhythmus 
nachklatschen

Tasten / Fühlen

Wahrnehmung



Unterschiede 
finden

Rechts – Links 
und Raumlage

Wahrnehmung 



Zuhören können und 
andere zu Ende 
erzählen lassen

gezielte Nach-
fragen stellen

Kommunikative Fähigkeiten 



Eigene Gedanken und 
Wünsche formulieren

Ich möchte bitte 

ein Brot haben.

Ich auch!Was möchtest 

du haben?

Kommunikative Fähigkeiten 2



soziale Sensibilität 
zeigen

Kontakte knüpfen mit Regeln 
umgehen können

Soziales Verhalten 1

mit anderen Kindern 
spielen

mit Konflikten 
umgehen



Sich allein an- und 
ausziehen können

Allein zur Toilette 
gehen können

Selbstständigkeit

Treppen steigen

Selbständig frühstücken



Sich von Eltern für eine 
angemessene Zeit trennen können

Bedürfnisse 
aufschieben können

Sich auf veränderte Situationen 
einstellen

nicht ständig 
Bestätigung suchen

Emotionale Selbständigkeit



Praktische Tipps und Anregungen für einen 
gelungenen Schulstart

Das können Sie tun, um Ihr Kind zu unterstützen:

•

•

•

•

•

•

•
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Auf eine gute Zusammenarbeit an unserer 
Schule im Sinne Ihres Kindes


